
日時：１２/7(月） １３：００～１４：００ 赤ちゃんお世話体験

講師：助産ケアふわふわ
助産師 迫川文香 先生

（だっこ・沐浴・オムツ・肌着の着せ方など）

１４：３０までティータイム交流会でほっと一息♪（自由参加）
お話ししたい方はのんびりしていってくださいね☺

予約制：QRコード、ぽっかぽかカウンター、曙幼稚園（0545-52-0539）に電話
いずれかの方法でご予約ください☺

ぽっかぽか みんなのBaby 準備室
これから赤ちゃんを迎える家族の方、ぽっかぽかのあたたかな雰囲気の中
助産ケアふわふわさんと一緒に 赤ちゃんを迎える準備をしてみませんか？
お人形を使って沐浴体験をしたり、肌着を着せる練習をしてみましょう♪

パパ・おじいちゃん
おばあちゃんも大歓迎♪

ティータイムではふわふわさんを交えて楽しくお話ししましょう♪
気になる事や相談したい事、気軽に話していってくださいね✿

ノンカフェインの
飲み物を用意して
お待ちしてして
おります！

ご予約は
こちらから♪

※持ち物は特にありません

予約は随時
受け付けています☺


