
日 月 火 水 木 金 土

11/2

休

３
文化の日

休

４
講座

申し込み開始

５

休

６
よちよちタイム
9：30～11：30

通常広場
11：30～14：30

７
いちご組

休

８
園庭開放日

休

９

休

１０ １１

保健相談日

１２

休

１３
ベビータイム
12：00～

通常広場
9：30～12：00

１４

休

１５

休

１６

休

１７
【講座】
紙バンドミニ
ミニリース
通常広場13:00～

１８ １９

休

２０ ２１

休

２２

休

２３
勤労感謝の日

休

２４
振替休日

休

２５

お便り配布

２６

休

２７
【講座】
産後ケア
＆ストレッチ
通常広場13:00～

２８

休

２９

休

３０

休

１２/１
講座

申し込み開始

２ ３

休

４ ５
ひよこ組

休

６

休

◇子育て支援センター ぽっかぽか◇
〒417-00５１静岡県富士市吉原４丁目１７－４５

TEL 0545-52-0539
＜認定こども園 曙幼稚園内 2階＞

2025年11月号 Ｎｏ.135

気温がぐっと下がり秋も深まってきました。木々の葉も色づき紅葉が綺麗な季節となりまし
た。秋のお散歩に出かけて、どんぐりや葉っぱをたくさん集めて遊んでみるのも素敵ですね。
身体を沢山動かして遊んでみましょう！

【講座のご案内①】
『紙バンドで作るミニリース』

日時：11月17日（月） 定員：7組ずつ
時間：①9：45～10：45

②11：00～12：00
講師：花田ミナ様（カミレオンカフェ58 店長）

繰り返し編んで作るので初めての方にもおススメ
です！お子様と一緒に飾り付けしてみてはいかが
でしょうか。

【講座のご案内②】
『身体ケア＆ストレッチ』

日時：11月27日（木） 定員：7組ずつ
時間：①産後ケア10：00～10：45

②ハッピーチャージデー11：00～11：45
講師：能津佐和子先生（ヨガエアロビインストラクター）

持ち物：水分・運動しやすい服装
身体を動かして 胸を広げて深呼吸しましょう♫

心を心地良く～ご自愛タイムを

【認定こども園曙幼稚園より】
☆園庭開放☆
11月8日（土）「吉原少年野球団のみんなと遊ぼう」
１０：００～１１：３０ご参加をお待ちしてます！！

♪まつぼっくりが あったとさ
たかいおやまに あったとさ♪

【１１月の予定】

･･･センター講座（事前予約制） ぽっかぽかカウンター又は電話にて（0545-52-0539）080-7410-1916 廃止

･･･ベビータイム（0歳児限定12：00～14：30） ･･･よちよちタイム（１～１歳半位児限定９：３０～1１：30）

･･･看護師保健相談：幼稚園看護師がおります。身体測定終日

園庭開放日･･･10：00～11：30 園庭で遊べます。詳しくはHPをご確認ください。

P ･･･園行事に伴う駐車場制限 混み合います△ 駐車できません×

曙幼稚園ホームページ まつぼっくり【童謡】Uta-Net

みなさんのご利用をお待ちしています！！
育休中のパパもよければお越しくださいね


