
☆２月の講座☆ 

『はなまるママのにっこりストローク』 

☆～お子さんと楽しくやりとりしていますか～☆ 

 
日時：２月２５日（火）①９：４５～１０：４５ 
定員： ６組ずつ     ②１１：００～１２：００ 
講師：伊藤彰子教諭 （交流分析インストラクター・TA 心理
カウンセラー・子育ち支援士） 

持ち物：筆記用具 
ママとして、どんな言葉をかけたらいいのかな～？悩みま
すよね！自分のことに置き換えて考えてみませんか？それ
を体感してもらいたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ぽっかぽかのお部屋からは 天気がいいと とても綺麗に富士山がみえます。冬の富士山
は、雄大で素敵ですよね。 今日はどんな富士山かな…と お子さんと見てみるのもいいで
すね。 さて、インフルエンザなどの感染症が流行っています。 お子さんも大人も 手洗
い・うがい・消毒などをして元気に過ごせるように、みんなで気をつけていきましょうね。 

◇ 子育て支援センター  ぽっかぽか ◇ 

〒417-00５１ 静岡県富士市吉原４丁目１７－４５ 

TEL 0545-52-0539   

＜認定こども園 曙幼稚園内 2階＞ 202５年 ２月号 Ｎｏ.１２６ 

 

♪おにはそと ふくわうち  
ぱらっぱらっぱらっぱらっ まめのおと♪ 

 

 

☆2月の講座☆ 

『親子ヨガティス』 
日時：２月１７日（月）   ①９：４５～１０：４５ 
定員：６組ずつ       ②１１：００～１２：００ 
講師：chisato 先生 
持ち物：ヨガマット又はバスタオル・水分補給できるもの 
 毎日の子育ての中で少しだけでもご自身の心と身体と向き合う時間
を作ってみませんか？ヨガティスでお子さんの感覚機能を高めていき
ましょう！ 

【曙幼稚園からのお知らせ】 

＊令和７年度 ひよこぐみ・いちごぐみの 

募集が始まりました！ 

申し込み用紙は、幼稚園窓口・ぽっかぽか・ポス
ター掲示所にて配布します。例年、人気の未就園児
教室。申込書をご記入のうえ お早めに園へ提出し
てください。 

☆ひよこぐみ・いちごぐみ 
無料体験会、説明会のお知らせ☆ 

日時：３月５日（水）・８日（土） （要予約） 
 
いちごぐみ１０：１０～１０：４０（受付１０：００～） 

      〔R5.4.2～R6.4.1 生まれ〕 
ひよこぐみ１１：００～１１：３０（受付１０：５０～） 

     〔R4.4.2～R5.4.1 生まれ〕 
ご予約は 電話（０５４５-５２-０５３９）または曙幼稚園 

インスタグラム プロフィールからお申込みください。 

 
 

定員満員になりまし

た。ありがとうござ

いました。 

【2月の予定】

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1/31 2/1

休 休 休 休

2 3 4 5 6 7 8

休 休 休 休

9 10 11 12 13 14 15

休 休 休 休 休

16 17 18 19 20 21 22

休 休 休 休

23 24 25 26 27 28 3/1

　　 ・・・センター講座：事前予約制。ぽっかぽかカウンター又は電話にて（専用電話０８０-７４１０-１９１６）

・・・ ベビータイム （ ０歳児限定：１２：００～１４：３０）　　　よちよちタイム（1～1歳半位：９：３０～１１：３０）

・・・看護師保健相談：幼稚園看護師がおります。身体測定終日

園庭開放日 ・・・10:00～11:30 園庭で遊べます。詳しくはHPをご確認ください。

　　　　　　Ｐ ・・・園行事に伴う駐車場制限・混み合います△　　　　　駐車できません×

休 休 休 休

お便り配布

講座申し込み開始

ひよこ組

ひよこ組

いちご組

休

よちよちタイム
９：３０～１１；３０

講座

【親子ヨガティス】

通常広場は
１３；００～

保健相談日

ベビータイム
１２：００～

通常広場は

１１：３０～１４：３０

通常広場は
9：30～12：00

天皇誕生日

通常広場は

１３：００～

AM第１Ｐ×

いちご組

建国記念の日

園庭開放日
【富士山の日にちなんで】

講座
【はなまるママの
にっこりストローク】

園庭開放日

振替休日 園庭開放日
【逃走中】


